


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план МКОУ «Миленинская  основная  общеобразовательная  школа»  Фатежского
района  Курской  области  на  2024-2025  учебный  год разработан  на основе следующих

нормативных документов:

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ   «Об   образовании в Российской
Федерации»;

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
6 октября 2009 г. № 373, с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18
декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.;

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31
мая 2021 г. №286 с изменениями от 18 июля 2022 г.;

 Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17 декабря 2010 г. № 1897, с изменения и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11
декабря 2020 г.;

 Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного общего
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая
2021 г. №287 с изменениями от 18 июля 2022 г.;

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС с
ОВЗ);

 Федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1599 «Об
утверждении государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Министерством юстиции
Российской Федерации от 03.02.2015 г., регистрационный № 35850);

 Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации
«Об утверждении СанПин 2.4 3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации
«Об утверждении СанПин 1.2. 3685-21  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям  и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях».



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1-4 классы)

Учебные планы МКОУ «Миленинская основная общеобразовательная школа», реализующие
основную образовательную программу начального общего образования, фиксируют общий объем
нагрузки,  максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  при  пятидневной  учебной
неделе,  состав  и  структуру предметных областей,  распределяет  учебное время,  отводимое на  их
освоение, по классам и учебным предметам.

Содержание  образования  при  получении  начального  общего  образования
реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих
целостное восприятие мира,  системно-деятельностный подход и индивидуализацию
обучения.

В  целях  удовлетворения  образовательных  потребностей  и  интересов
обучающихся могут  разрабатываться  индивидуальные  учебные  планы  в  пределах
осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном
локальными  нормативными  актами  МКОУ  «Миленинская  основная
общеобразовательная школа». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения
от 18.05.2023г. № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в
которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность
учебного  года  при  получении  начального  общего  образования  для  1-х  классов
составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период
обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение
учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в
сентябре– декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять  уроков;
2–4-х классов – не более пяти уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,
курсов,  модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательного  процесса,  в  совокупности  не  превышает  величину  недельной
образовательной  нагрузки,  установленную  СанПиН  1.2.3685-21.  В  учебном  плане
начального общего образования МКОУ «Миленинская основная общеобразовательная
школа» выделено:

в 1-х классах – 21 час в неделю;
2–4-х классах – 23 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  –  обязательной  части  и  части,



формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов
обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время,
отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных
занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.

В  МКОУ  «Миленинская  основная  общеобразовательная  школа»  языком
обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской
этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части
учебного плана оцениваются по четвертям. Элективные курсы из части, формируемой
участниками  образовательных  отношений,  являются  безотметочными  и  не
оцениваются по итогам четверти. 

Промежуточная  аттестация  проходит  на  последней  учебной  неделе  четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением
о  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и
промежуточной  аттестации  обучающихся  Муниципальное  казенное
общеобразовательное  учреждение  «Миленинская  основная  общеобразовательная
школа» Фатежского района Курской области.

Промежуточная  оценка  является  основанием  для  перевода  обучающихся  в
следующий класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов,
учебных модулей представлены в таблице:

Предметы

               Классы

Формы промежуточной аттестации
I II III IV

Русский язык Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Литературное
чтение

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Иностранный
язык

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка



Математика Годовая
отметка

Годовая
отметка

Годовая
отметка

Окружающий
мир

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Основы 
религиозных
культур и 
светской этики: 
учебный модуль
«Основы
православной 
культуры»

- - Годовая 
отметка

Изобразительное
искусство

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Музыка Годовая
отметка

Годовая
отметка

Годовая
отметка

Труд 
(технология)

Годовая 
отметка

Годовая
отметка

Годовая
отметка

Физическая
культура

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Годовая 
отметка

Метапредметные
результаты

Комплексная
контрольная
работа

Комплексная
контрольная
работа

Комплексная
контрольная 
работа

Комплексная
контрольная 
работа
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Предметные области
Учебные предметы/

классы

Количество часов в неделю
ВсегоI II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6

Математика

и информатика
Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур
и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики. Модуль: Основы
православной культуры

– – – 1 1



Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Труд (Технология) Труд (Технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
1 1 1 0 3

Элективный курс «Чтение с увлечением» 1 1 1 - 3
Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

21 23 23 23 90

Внеурочная деятельность
8 10 10 7 38

Соловушка
2

Занимательная математика
2

Разговоры о важном
1

Веселые нотки
1

Функциональная грамотность
1
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